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GREST 

2025 

Il tema 2025 

Titolo dell’esperienza estiva 
2025 è “TOCTOC” con il 
sottotitolo tratto dal versetto 
del Vangelo di Matteo: “Io sono 
con voi tutti i giorni”. 
Nell’Anno Santo del 2025, è 
proprio il Giubileo ad essere 
stato scelto come tema: 
un’occasione che si fa 
desiderio di celebrare questo 
evento rileggendo l’ordinario, 
riscoprendo uno stile di 
abitare la storia più umano, 
fraterno e sostenibile e 
accompagnare i più giovani 
all’esperienza di un Dio venuto 
tra noi. L’immagine centrale 
che si vuole trasmettere ai 
giovani è quella di una porta 
alla quale bussare con un 
sonoro “TOCTOC”, affinché 
l’esperienza di bene si apra a 
tutti. 

 

 

 

Il settimanale del GrEst 
TocToc 

GREST: il perché di una scelta 
A cura della Redazione 

Quando le scuole chiudono, in tantissimi oratori d’Italia inizia 
l’esperienza del Grest: un’opportunità unica di incontro, crescita e condivisione 
per bambini, ragazzi e animatori messa in moto dall’azione corale della 
comunità cristiana educante. Non solo un’attività ricreativa, ma un percorso 
educativo che si prende cura delle giovani generazioni durante l’estate, offrendo 
loro un ambiente sicuro e stimolante dove poter crescere nella fede e nei valori 
cristiani. 

Per un mese, e anche di più, molti tra bambini, preadolescenti, 
adolescenti e giovani bussano alle porte degli oratori per vivere un’esperienza 
che rappresenterà un pezzo significativo della loro crescita. Sono giorni vissuti 
in oratorio che iniziano con una grande accoglienza per poi proseguire con 
attività, animazione, laboratori, giochi, informalità, gite e momenti di preghiera 
resi possibili da una comunità educante che scende in campo in diversi modi 
nello stile di un servizio generoso e gratuito. Al Grest sono presenti piccoli e 
grandi: intervengono figure volontarie; persone disponibili; ragazzi che vivono 
il cammino di iniziazione cristiana, ma anche molti altri che non fanno parte dei 
gruppi parrocchiali in modo stabile o che appartengono ad altre religioni; 
famiglie più partecipi, ma anche tante altre famiglie che non vivono il cammino 
comunitario nell’ordinario; adolescenti che fanno dell’oratorio una casa, ma 
anche adolescenti che solitamente non abitano questo luogo.  

È un’esperienza che riesce a vivere quella missione a cui il Vangelo 
chiama tutti: dagli adolescenti che vestono i panni dell’animatore ai giovani che 
indossano la maglietta dei coordinatori fino al volontario che dedica il proprio 
tempo per prendersi cura del prossimo. 

  



 

  

  

Il primo giorno di Grest  
Scoprilasquadra 
a cura dei ragazzi del GREST 

Nella prima giornata del GREST 2025 abbiamo cominciato con lo smistamento nelle varie squadre, che 
quest’anno sono due dei piccoli (verde chiaro e azzurro), quattro dei medi (rosso, giallo, viola e arancione) e 
due dei grandi (blu e verde).  

Inizialmente ci è stato introdotto il tema del GREST che quest’ anno è il Giubileo.  

Successivamente abbiamo cominciato lo smistamento assistendo a una scenetta ricreata dagli animatori, 
rappresentante il momento in cui Obelix cade nel calderone di Panoramix contenente una pozione magica in 
grado di aumentare sproporzionatamente le prestazioni fisiche di chiunque la assuma. Per affrontare le sfide 
che ci avevano preparato, gli attori della scenetta hanno distribuito anche a noi un po' di “pozione”. 

 

Pic Nic 
Oggi, 18 giugno, il Gruppo Verdi grandi nelle ore 
prima di pranzo, è andato in Villa Cosulich. Hanno 
giocato in giardino, scherzando con gli animatori 
Andrea, Carol e Padre Andrea. Hanno fatto un pic-
nic, facendo merenda con muffin e succo. Subito 
dopo hanno giocato a “LUPUS IN FABULA”, un 
gioco di ruolo in cui si sono divertiti molto. 

A mezzogiorno si sono incamminati verso il Grest 
e, una volta arrivati, hanno mangiato il 
buonissimo cibo cucinato dai blu grandi. 

Finito il pranzo hanno giocato per conto loro. 

I ragazzi del GREST 

 

Disegni e scatti GraphArt 

 

 

La nostra 
giornata tipo 
Mattina: Si può entrare dalle 8.00 alle 9.00 
si fa una preghiera e gli animatori ci 
dicono le attività da fare, dopo di che, 
finite le attività si fa merenda tutti 
insieme, per poi continuare le attività 

 

Pranzo: Gli animatori chiamano le 
squadre per prendere il pasto, pero prima 
di incominciare a mangiare si fa la 
preghiera. Quando tutti hanno finito di 
mangiare ci si può alzare dal tavolo solo se 
lo si ha pulito 

 

Pomeriggio: Dopo il pranzo siamo liberi di 
giocare e successivamente facciamo 
piccole attività, dopo facciamo la merenda 
e possiamo giocare liberi, alle 16 facciamo 
la preghiera finale e possiamo proseguire 
giocando liberi. Si può uscire dalle 16.00 
alle 17.00 

I ragazzi del GREST 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Tracciamo la scacchiera?

 

AIKIDO in villa! 

Il Giubileo del GREST 

Giovedì 19, siamo partiti da gretta tutti insieme e 
abbiamo camminato per circa 45 minuti per arrivare 
a San Giusto, prima di arrivare abbiamo incontrato il 
vescovo e il GREST di Roiano.  

Successivamente siamo andati tutti insieme nella 
cattedrale e poi abbiamo pregato con il vescovo.  

Poi a San Giusto abbiamo fatto la merenda mattutina. 
Dopo aver mangiato siamo andati a Montuzza e lì 
abbiamo fatto il pranzo; dopo aver pranzato abbiamo 
giocato tanto e poi abbiamo fatto la merenda del 
pomeriggio. 

 Infine siamo ritornati a Gretta. 

 

 

Laviamo i piatti!

 

Ai laboratoriiiii …

 

E ora … giochiamo un po’ 


